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めでタイ！ 

よいしょー 

うまくでき
るかな・・・ 

 今年度は、還暦２名・古希と喜

寿が１名ずつ、計４名の方の長寿

祝いをさせていただきました。

また、恒例の獅子舞に模擬おも

ちつき会に大いに盛り上がりま

した！今年一年も元気に皆さん

過ごせますように・・・。 

tel:072‐739‐0456
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                節分＆ひな祭り                

ハイ、チーズ♪ 

鬼だぞー！！ 
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外出 
 

靴買ったよ～ 

あっちも見たい！ 

おいしいわ！ 

ド ラ イ ブ 外 出 

良い天気だなぁ 
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 １月１６日清掃業者さんによる、２階

男性棟の廊下と食堂内の床の清掃を

行いました。普段の清掃では落ちき

れなかった、蓄積した黒ずみもあっ

という間にピカピカです   さすが、

プロ！ 

住環境を整えることも、支援のひ

とつです。今後もこの状態をキープ

できるよう、職員一同心がけていき

ます。 

救急救命研修 

以前、実際に起こった事案をもとに、支援員主体となってグループワークを行った様子で
す。 

死亡事故につながった事象を実際に体験した支援員からの話を交えながら、自分だったらど
のような行動に出ていたか？どれが正解で、周りとの連携はどうだったのか？ 

など、現場の声をリアルに話し合う会となりました。 

未体験の職員からも、こうならないための対処法や実際になってしまった時の行動整理など
の活発な意見が出て、非常に良い研修となりました。 

常に『考える』ことで、各自シミュレーションができ、とっさの判断ができることがあると
思います。このような事故を少しでもなくす為、決して忘れてはいけません。 
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 入職職員あいさつ 

1月に入職させていただき 3か月。凍り付くような寒い日、木々を揺らす

風の日。どんな日も変わらない、利用者さんの「おはよう！」。その「おは

よう！」に励まされて、一日の業務をスタートさせていただく日々。 

 利用者さんの笑顔の「おはよう！」にお応えできる、あたたかい支援を心

がけて参ります。よろしくお願いいたします。 

 
西原
にしはら

昌子
ま さ こ

さん 

２月から生活支援員として働かせていただいています、道本です。以前は

病院と身体障害者施設で働いていました。 

 少しでも早く仕事を覚えて、利用者様と関われるように頑張ります。宜し

くお願い致します。 

 道本
どうもと

晋
しん

吾
ご

さん 退職職員あいさつ 

1 月末で退職しました。退職
後は、保育の仕事に関わってい
ます。信愛園での 8年間の経験
の全てが、今の現場でも生かさ
れていることを実感する毎日で
す。仕事中も、ふと利用者さん
のお顔が浮かぶこともしばしば
です。 

 最後になりましたが、8年間
本当にありがとうございまし
た。利用者さん、信愛園に関わ
るすべての方々が、心身ともに
健康で充実した毎日を過ごされ
ることを祈っています。 

パート支援員 日岡典子 

２月末で退職することになりました。みなさ
ま大変お世話になりました。 

約１年１か月、利用者さんと一緒に過ごし
た時間はかけがえのない宝物になりました。
ありがとうございました。 

 パート看護師 石田寿子 

 

 長い間、お世話になりました
が、3月末にて退職することとな
りました。14年という月日を利用
者さんと一緒に過ごせたことは、
自分にとって大きな財産となりま
した。ここでの経験を活かし、こ
れからの人生頑張っていきたいと
思います。 

支援員 今川雅之 

この度、3月 31日を
もちまして退職させて
いただくこととなりま
した。４年という短い
間でしたが、皆さんに
笑顔をもらい楽しく働
くことができました。 

 ４年間ありがとうご
ざいました。 

パート支援員    
藤原ひとみ 

この度、３月末をもちまして
定年退職することになりまし
た。 

 始めての生活支援員という仕
事に戸惑いながらも、北摂信愛
園での 13年間は皆さんの笑顔
に囲まれ、とても楽しく多くを
学ぶ貴重な経験となりました。 

 最後になりましたが、皆様の
ご厚情に感謝すると共に、ご利
用者様、ご家族のご健康とご多
幸をお祈り申し上げます。 

支援部課長補佐 山中さをり 



信愛園通信 VOL.35 2025年 3月 31日 

  
 

６ 

 
管理栄養士としてこちらに従事して、早いもので 1年になります。 

保護者の皆様も痛感されていることと思いますが、食材高騰のラッシュで“おいしいも

のを！栄養価の高いものを！”と献立を考えるのですが、毎月届く業者からの値上がり報

告に日々頭を悩ませております。 

利用者さんの多くがお食事をとても楽しみにされており、「これが食べたい」「みんなに

これを食べさせたいねん」「これおいしかった！！」など食事のラウンドをしているとき

に声をかけられることもあります。 

お話ができない利用者さんもいますが、ご自身が好きなものを食べているときは、満面

の笑みで体を揺らしながら食べられたりしています。 

体は食べ物で作られますが、心の栄養にもなるのだなと、このお仕事をしていると感じ

ずにはいられません。 

今後も試行錯誤しながら、季節の移ろいを感じていただき、健やかな体と心をつくる

お食事を提供できたらと思います。             管理栄養士 西岡真美 
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グ ラ ン ト 
23 

みんなBrother（仲間）！コミュニケーションを大切に！       

今回は入職2年目、来日７年目の、グラントさんにお話しを伺いました。 

―――――日本に来たきっかけは何ですか？ 

     親戚が日本にいる事もあり、日本で仕事をするためです。 

―――――柔術をされ大会にも出ているとの事ですが始めたきっかけは？ 

     １６歳でアマチュア格闘技をしていましたが、膝を怪我したので
やめました。日本に来てブラジリアン柔術を始めました。技とテ
クニックで勝負でき体の大きさはあまり関係ないところも楽しい
です。 

―――― 趣味や日本の好きな食べ物など教えてください。 

バイクをカスタマイズすること！日本の食べ物はとんこつラーメ
ンが好きです。フィリピン料理を作る事も好きです！辛い食べ物
も好きですよ（笑） 

職場ではみんなに「げんきですか？」と声を掛けたり、冗談を言
ったりしている姿をよく見かけます。力持ちで頼りになるムード
メーカー的存在のグラントさん！笑顔がとってもステキです。 

 

      

 

 

 

                          

   

前回に引き続き、訪問リハビリ

の先生と取り組まれている作品の

紹介です！ 

折り紙をコツコツ積み上げて出

来上がったものは・・・とっても可愛

い【トトロ】でした なんと設計図

は OT前田さんの頭の中にあり、

感覚で組み立てられているのだそ

う！ 

コミュニケーションをとりながら

指先を動かし、楽しみながら次へ

と繋げ、完成させる事で達成感を

得られる素敵な取り組みです♪ 
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ご寄付・ご寄贈の流れ 
申込用紙（寄付申込書）をホームページにて、印刷のう

えご記入いただき、社会福祉法人 北摂信愛園へ、FAX
または郵送をお願いします。 
寄付金：①個人     1，000 円以上 

②法人    10，000 円以上 
＊インターネットの環境が整っておられない等、ホーム
ページからの印刷ができない場合は下記の問い合わせ先
にご連絡ください。 
◎振込による場合のお振込先 
 金融機関   ゆうちょ銀行 
 記号番号   00950-8-334837 
口座名義   社会福祉法人 北摂信愛園 

◎他行から振り込まれる場合 
 金融機関   ゆうちょ銀行 
店名（店番） 099 
口座番号   0334837 
預金種目   当座 
口座名義   社会福祉法人 北摂信愛園 
 

お問い合わせ・ご連絡先 
社会福祉法人 北摂信愛園 事務局 担当 櫻井 迄 
〒563-0217 大阪府豊能郡豊能町川尻 72-5 
TEL：072-739-0456  FAX：072-739-0457 
 

社会福祉法人北摂信愛園では、障がい福祉に関

心のある皆さま、法人・団体の皆さまからの寄付

金の受付を行なっております。 

 当法人による、社会福祉事業は国・地方自治体

からの運営費によって実施されますが、加えて、

法人・施設の更なる充実、利用者への処遇の向上

及び新たなる施設の開設資金として、支援してい

ただける皆さまの寄付金を財源とし障害福祉へ

の助けとなればと考えています。 

 多くの皆さまのご支援、ご援助を心からお願い

申し上げます。 

保護者の皆さま 

北摂信愛園では、利用している皆さまに対して、適切な支援を行うよう、スタッフ一同十分に留意しながら、

日々の業務に努めております。もし、北摂信愛園の支援について、虐待の疑いなど何か気にかかることがあり

ましたら、施設職員または第三者委員、下記連絡先までご連絡ください。 

 北摂信愛園第三者委員 

 荒木 啓元（あらき ひろもと）さん   電話 ０７０－５６６８－６１１５ 

  メールアドレス  dai3.araki@gmail.com 

    相談・苦情受付 対応時間：月～金（祝日は除く）９:００～17：00 

橋本 謙司（はしもと けんじ）さん  電話・FAX ０７２－７３９－２８９９             

メールアドレス  hashimoto-kenji@leto.eonet.ne.jp 

新倉 英俊（にいくら ひでとし）さん  電話 ０９０―６２３７―５８２２ 

大阪府福祉部障がい福祉生活基盤推進課  電話  ０６－６９４４―２２９５ 
福祉サービス苦情解決委員会（大阪府社会福祉協議会運営適正化委員会） 

   春は別れと出会いの季節です。私の住んでいる地域は、市内初の小中一貫校なのですが、隣

接の幼稚園にも通っていた為、子供たちは 11年間同じ場所・ほぼ同じメンバーで過ごしてき

ました。環境の影響は大きいもので、規則正しく健全な生活スタイルが根付いており、進学後

の新しい友人とのカルチャーショックに少々戸惑うこともあるようです。それでも、人との出会

いは成長と学びに繋がります。たくましいものです。大人になっても、変化はいつも訪れます。

私も環境の変化に恐れず、まだまだ成長していけたらと思っています！    新垣真由美 

編集後記 

◎川本 徹   様                 金  20,000円 

◎峰 朋子 様・小里昌史 様・松本節子 様・ 

仲井美子 様・寺内喜代子 様        金  10,000円 

◎嵯峨喜代子 様                 金  一  封 
◎匿    名                    金  12,000円 

ご寄付のご紹介 

◎保護者会 様 より  

   新春茶話会デザート、バレンタインスイーツ 

◎山口典子 様 より   お菓子 

◎高山まゆみ様 より   ジュース 

～退所のお知らせ～ 

1/31付けで松本礼司さんが退所されました。 

かねてから希望されていた、GH への移行に伴

うものです。頑張ってください！ 

あ た た か い ご 支 援 誠 に あ り が と う ご ざ い ま し た 。 
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